
BRASERÍA POBLENOU



PULPO A LA BRASA CON PURÉ DE PATATAS

CROQUETAS DE JAMÓN O DE POLLO

PATATAS CON TRÍO DE SALSAS

GAMBAS AL AJILLO

PIMIENTOS DE PADRÓN

¿ALGO PARA PICAR?
¿Do you want tapas? • Alguna cosa per picar?



PATATAS CON SALSA BRAVA, ALIOLI Y DIJONESA  5.90€
Potatos with brava, alioliand dijonesa sauce •  Patates amb salsa brava, allioli i dijonesa

PIMIENTOS DE PADRÓN  7.30€
Peppers from Padrón • Pebrots del Padró

CROQUETAS DE JAMÓN O DE POLLO 7.20€
Croquettes with ham or chicken • Croquetes de pernil o de pollastre

ANCHOAS DEL CANTÁBRICO  9.90€
Anchovies from the Cantabrian sea • Anxoves del Cantàbric

ALITAS DE POLLO A LA BRASA CON SALSA PICANTE  8.90€
Grilled chicken wings with spicy sauce • Aletes de pollastre a la brasa amb salsa picant

PESCADITOS A LA ANDALUZA  7.90€
Fried andalusian baby fish • Peixets a l’andalusa

CHIPIRONES A LA ANDALUZA  8.90€
Fried andalusian small squids • Calamarsets a l’andalusa

ANILLOS DE CALAMAR A LA ANDALUZA CON MAYONESA DE LIMA  8.90€
Fried andalusian squid rings with lime mayonnaise sauce 

Anells de calamar a l’andalusa amb maionesa de llima

TORTILLA DE PATATAS  6.90€
Spanish omelette • Truita de patates

HUMMUS CON CRUJIENTE DE JAMÓN Y PIÑONES 10.90€
Hummus with crunchy ham and pine nuts • Hummus amb cruixent de pernil i pinyons

NACHOS CON CHILI, CARNE, CHEDDAR FUNDIDO Y JALAPEÑOS 11.90€
Nachos with chili, meat, melted cheddar and jalapeños • Nachos amb chili, carn, cheddar fos i jalapeños

GAMBAS AL AJILLO  12.90€
Garlic prawns • Gambes a l’all

PULPO A LA BRASA CON PURÉ DE PATATAS FLAMEADO CON COÑAC  16.90€
Grilled octopus with mashed potatoes flamed with cognac 

Pop a la brasa amb puré de patates flamejat amb conyac

TIRAS DE POLLO REBOZADAS  7.90€
Chicken strips • Tires de pollastre arrebossades

BERENJENAS A LA BRASA CON QUESO DE CABRA RALLADO Y SALSA ROMESCO  7.90€
Grilled eggplants with grated goat cheese and romesco sauce 

Albergínies a la brasa amb formatge de cabra rallat i salsa romesco

PAN DE PAYÉS CON TOMATE  por persona 2.50€
Payés bread with tomato • Pa de pagès amb tomàquet



ENTRANTES FRÍOS
Cold starters • Entrants freds

TABLA DE QUESOS

TABLA DE JAMÓN    19.90€  -  ½ 12.90€
Iberian ham board • Fusta de pernil

TABLA DE QUESOS 18.30€  -  ½ 12.50€
Cheese board • Fusta de formatges

TABLA DE EMBUTIDOS  (SALCHICHÓN, CHORIZO, LOMO Y JAMÓN) 18.90€
Sausages board  (salchichón, chorizo, lomo and jamón) • Fusta d’embotits (llonganissa, xoriço, llom i pernil)

STEAK TARTARE CON HUEVO 17.60€
Steak tartare with egg • Steak tàrtar amb ou

CARPACCIO DE BUEY CON PARMESANO 15.60€
Ox carpaccio with parmesan cheese • Carpaccio de bou amb parmesà

SOPA FRÍA DE TEMPORADA                               9.90€
Seasonal cold soup • Sopa freda de temporada



STEAK TARTARE CON HUEVO

CARPACCIO DE BUEY PAN CON TOMATE

TABLA DE JAMÓN



MEJILLONES A LA BRASA 8.90€
Grilled rock mussels • Musclos a la brasa 

PROVOLONE FUNDIDO AL ORÉGANO  9.90€
Melted provolone with oregano • Provolone fos a l’orenga

PARRILLADA DE VERDURAS CON SALSA ROMESCO 13.90€
Grilled vegetables with romesco sauce • Graellada de verdures amb salsa romesco

HABITAS BABY SALTEADAS CON CHIPIRONES 14.30€
Baby broad beans with squid • Favetes saltejades amb calamarsets

HUEVOS ESTRELLADOS CON PATATAS PAJA Y JAMÓN 11.90€
Smashed eggs with straw potatoes and jamon • Ous estrellats amb patates palla i pernil

HUEVOS ESTRELLADOS CON GAMBAS AL AJILLO 13.90€
Smashed eggs with garlic shrimps • Ous estrellats amb gambes a l’all

SOPA CALIENTE DEL DÍA 11.90€
Hot soup of the day • Sopa calenta del dia

ENTRANTES CALIENTES
Hot starters • Entrants calents

HUEVOS ESTRELLADOS 
CON PATATAS PAJA Y JAMÓNMEJILLONES A LA BRASA



CLÁSICA - LECHUGAS, CEBOLLA, TOMATE, OLIVAS NEGRAS, HUEVO DURO Y ATÚN 10.70€
Classic - lettuce, onion, tomato, black olives, boiled egg and tuna 
Clàssica - Brots verds, salmó marinat, meló i vinagreta de cítrics

CÉSAR - LECHUGA, POLLO, CRUJIENTE DE BACON, CON PICATOSTES, 
QUESO PARMESANO Y SALSA CÉSAR 10.80€
Caesar - Lettuce, chicken, crunchy bacon, with croutons, parmesan cheese and “Caesar” sauce 
Cèsar - Enciam, pollastre, cruixent de bacó, crostons, formatge parmesà i salsa cèsar

CAPRESE - TOMATE, MOZZARELLA, OLIVAS NEGRAS Y PESTO 10.20€
Caprese - Tomato, mozzarella cheese, black olives and pesto sauce 
Caprese - Tomàquet, mozzarella, olives negres i pesto

FLOR DE QUESO BRIE - BROTES VERDES, TOMATES CHERRY, Y FLOR DE QUESO BRIE 
EN PASTA FILO CON VINAGRETA DE MIEL Y ACEITE DE SÉSAMO  10.90€
Brie cheese flower - Green leaves, cherry tomatoes, and brie cheese flower in filo pastry with honey and sesame oil vinaigrette
Flor de formatge brie - Brots verds, tomàquet cherry, flor de formatge brie en pasta fil amb vinagreta de mel i oli de sèsam

QUESO DE CABRA - BROTES VERDES, QUESO DE CABRA CARAMELIZADO 
Y VINAGRETA DE FRUTOS ROJOS 11.40€
Goatcheese - Green leaves, caramelized goat cheese and berries vinaigrette 
Formatge de cabra - Brots verds, formatge de cabra caramel·litzat i vinagreta de fruits vermells

GRIEGA - LECHUGAS CON QUESO FETA, OLIVAS NEGRAS, CEBOLLA, TOMATE Y ORÉGANO 10.40€
Greek - lettuce with feta cheese, black olives, onion, tomato and oregano 
Grega - enciams amb formatge feta, olives negres, ceba, tomàquet i orenga 

ENSALADAS
Salads • Amanides

FLOR DE QUESO BRIE



PAELLA DE MARISCO

ARROZ  Y PASTA
Rice & pasta • Arròs i pasta

ARROZ NEGRO ESPAGUETIS AL PESTO



ARROZ NEGRO 15.90€
Black rice • Arròs negre 

PAELLA DE MARISCO 16.80€
Seafood paella • Paella de marisc

PAELLA VALENCIANA 16.70€
Valencian paella (chicken&seafood) • Paella valenciana

PAELLA DE VERDURAS 14.60€
Vegetarian paella • Paella de verdures

ARROZ CALDOSO DE BOGAVANTE 22.90€
Broth rice of lobster • Arròs caldós de llamàntol

FIEDUÁ A LA MARINERA 16.50€
Noodles with seafood • Fieduà a la marinera

PAPPARDELLE CON MARISCO 15.60€
Pappardelle with seafood • Pappardelle de marisc

ESPAGUETIS A LA BOLOÑESA / AL PESTO 10.90€
Bolognese spaghetti / pesto spaghetti • Espaguetis a la bolonyesa / al pesto

GNOCCHI DE PATATAS 11.90€
CON CREMA DE QUESO, TOMATE CHERRY BRASEADO Y ALBAHACA
Gnocchi with cheese cream, grilled cherry tomatoes and basil 

Gnocchi de patates amb crema de formatge, tomàquet cherry brasejat i alfàbrega

PAPPARDELLE CON MARISCO



CAZUELA DE ATÚN A LA BRASA CON PISTO 

SALMÓN A LA BRASA SOBRE WOK DE VERDURAS 16.70€
Grilled salmon over vegetables wok • Salmó a la brasa sobre wok de verdures 

BACALAO GRATINADO CON MOUSSE DE ALIOLI SOBRE CREMA DE TOMATE   15.90€
Gratin cod with alioli mousse over tomato cream • Bacallà gratinat amb mousse d’allioli sobre crema de tomàquet

GAMBAS A LA BRASA 18.50€
grilled prawns • Gambes a la brasa

SEPIA A LA PARRILLA CON BOUQUET DE ENSALADA 15.60€
Grilled cuttlefish with salad bouquet • Sípia a la graella amb bouquet de amanida

CAZUELA DE ATÚN A LA BRASA CON PISTO 18.90€
Grilled tuna casuale with ratatouille • Cassola de tonyina a la brasa amb samfaina

RODABALLO A LA BRASA S/M
Grilled Turbot chef style • Rèmol a la brasa

MERLUZA A LA MARINERA 17.50€
Hake a la marinera with clams • Lluç a la marinera

PESCADO DEL DÍA S/M
Fish of the day • Peix del dia

PESCADO
Fish • Peix



GAMBAS A LA SAL 
CON ESPÁRRAGOS VERDES

SALMÓN A LA BRASA 
SOBRE WOK DE VERDURAS    

MERLUZA A LA MARINERAPESCADO DEL DÍA



CARNES DE NUESTRA BRASA
Our grilled meats • Carns de la nostra brasa

CHULETÓN DEL NORTE (600G)    

HAMBURGUESA DE TERNERA GOURMET  SOLOMILLO DE BUEY

PARRILLADA DE CARNE 

BUTIFARRA DE PAYÉS CON PATATAS Y HUEVO



BUTIFARRA DE PAYÉS CON PATATAS FRITAS Y HUEVO ECOLÓGICO 13.90€
Catalan sausage with fried potatoes and organic egg • Botifarra de pagès amb patates fregides i ou ecològig

HAMBURGUESA DE TERNERA  CLÁSICA  12.90€
(CON LECHUGA, TOMATE, CEBOLLA Y QUESO CHEDDAR)
Classic beef hamburger (with lettuce, tomato, onion &cheddar cheese) 

Hamburguesa de vedella clàssica (amb enciam, tomàquet, ceba, i formatge cheddar)

HAMBURGUESA DE TERNERA  GOURMET  13.90€
(CON LECHUGA, QUESO DE CABRA, BACON, Y CALABACÍN A LA PARRILLA)
Gourmet beef hamburger (with lettuce, goat cheese, bacon, & grilled zucchini)
Hamburguesa de vedella gourmet (amb enciam, formatge de cabra, bacó i carbassó a la graella)

HAMBURGUESA DE POLLO 12.90€
(CON LECHUGA, TOMATE, QUESO CHEDDAR, ALIOLI Y PEPINILLOS EN VINAGRE)
Chicken burguer (with lettuce, tomato, cheddar cheese, aioli and pickled cucumber)
 Hamburguesa de pollastre (amb enciam, tomàquet, formatge cheddar, allioli i cogombrets en vinagre)

HAMBURGUESA VEGANA  13.80€
(CON LECHUGA, TOMATE, MAYONESA VEGANA Y PEPINILLOS EN VINAGRE ORGÁNICO)
Vegan burger (with lettuce, tomato, vegan mayonnaise and organic pickled cucumber) 

Hamburguesa vegana (amb enciam, tomàquet, mayonesa vegana i cogombrets en vinagre orgànic)

CONEJO  13.90€
Rabbit • Conill

MUSLO DE POLLO 12.90€
Chicken thigh • Cuixa de pollastre

PIES DE CERDO 13.90€
Pork feet • Peus de porc

CHURRASCO DE TERNERA (ASADO DE TIRA) CON  SALSA CHIMICHURRI 14.90€
Beef churrasco with chimichurri sauce • Xurrasco de vedella (Rostit de tira) amb salsa chimichurri

ENTRAÑA DE TERNERA 15.70€
Beef entrails • Entranya de vedella

COSTILLAS DE CORDERO 18.90€
Lamb ribs • Cuixa de pollastre

COSTILLAR DE CERDO MARINADO (500G) 16.80€
Marinated pork ribs  (500g) • Costellam de porc marinat (500g)

SOLOMILLO DE BUEY 23.90€
Ox sirloin • Filet de bou

ENTRECOT DE TERNERA 19.80€
Beef entrecot • Entrecot de vedella

CHULETÓN DEL NORTE (1kg aprox.) 36.90€
North of Spain ribeye (1kg approx.) • Mitjana del nord (1kg aprox.)

PARRILLADA DE CARNE (2 PERSONAS) 37.90€
Meat grill (2 pers) • Graellada de carn (per 2 persones)

Suplemento de terraza • Terrace supplement • Suplement de terrassa 10%
IVA incluido • IVA included • IVA inclòs



BRISA SIN PRISA
Rambla del Poblenou, 59, Barcelona 08005 

(+34) 935 25 41 97
brisasinprisa.com

brisasinprisa@gmail.com
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